
Acceso a la Universidad 
para mayores de 
25, 40 y 45 años

Donde quieras...
como quieras

Puedes estudiar desde cualquier parte del 
mundo y elegir entre más de 75 ciudades 
para hacer los exámenes. Estamos 
presentes en 18 países.

Más información sobre la UNED

Si quieres estudiar en la UNED o necesitas más información puedes 
ponerte en contacto con nosotros en cualquiera de nuestras sedes, 
o bien por teléfono, correo electrónico y en nuestra página web.

Teléfono de Información General UNED: 91 398 66 36

Horario de atención telefónica: de 9:00h a 14:00h de lunes a viernes 
y de 16:00h a 18:00h de lunes a jueves.

Correo electrónico UNED: infouned@adm.uned.es  

Página Web: uned.es 



Programas de acceso a la 
Universidad

Si no cuentas con un título que te dé acceso a la Universi-
dad te ofrecemos tres posibilidades:

Prueba para mayores de 25 años. 

Prueba para mayores de 45 años.

Debes haber cumplido la edad correspondiente antes del 31 
de diciembre del año en el que realices las pruebas.

Para mayores de 40 años.

Con experiencia  profesional o laboral previa accede a un 
grado en la UNED relacionado.

Modalidades de acceso para 
mayores de 25 / 45 años

Te ofrecemos dos vías de acceso:

Prueba Libre de Acceso a la Universidad. Única convoca-
toria ordinaria que se celebra entre mayo / junio.

Curso de Acceso a la Universidad, de octubre a mayo. 
Con apoyo académico a través de tutorías, evaluación 
continua, recursos online, clases presenciales o video-
conferencia, foros, vídeos, exámenes de otros años...

Los exámenes finales se realizarán en la convocatoria ordi-
naria en mayo/junio o en la convocatoria extraordinaria de 
septiembre.

¿Para qué sirven las pruebas?

Mayores de 25 años:

Accede a un Grado en la UNED u otra universidad.

Equivalente al título de Bachiller, si tienes el graduado en 
ESO ó 15 créditos universitarios superados. 

Mayores de 40 y 45 años:

Accede a un Grado en la UNED.

Matricúlate en uned.es

Estructura de las pruebas  
de acceso

Acceso para mayores de 45 años:

Cuestionario/entrevista

Lengua Castellana.

Comentario de Texto.

Acceso para mayores de 25 años:

Fase general: 3 exámenes (Comentario de Texto, Lengua 
Castellana e Idioma).

Fase específica: 2 exámenes a elegir según los estudios 
que quieras realizar.

Asignaturas de Fase específica de la prueba de 
acceso para mayores de 25 años

Opción A. Artes y Humanidades

Elegir 2 Materias:

Filosofía.

Geografía.

Historia del Arte.

Historia del Mundo Contemporáneo.

Lenguas y Cultura Latina.

Literatura.

Matemáticas Aplicadas a las Ciencias Sociales. 
Política y Sociedad.

Opción B. Ciencias

Elegir 2 materias, siendo una de ellas 
Matemáticas Avanzadas.

Biología.

Física.

Matemáticas Avanzadas.

Química.

Opción C. Ciencias de la Salud

Elegir 2 materias siendo una de ellas (solo una) 
Matemáticas Aplicadas a las Ciencias Sociales o 
Matemáticas Avanzadas.

Biología.

Física.

Química.

Matemáticas Aplicadas a las Ciencias Sociales. 

Matemáticas Avanzadas.

Psicología.

Opción D. Ciencias Sociales y Jurídicas 

Elegir 2 materias, siendo una de ellas (solo una) 
Matemáticas Aplicadas a las Ciencias Sociales o 
Matemáticas Avanzadas

Administración y Dirección de Empresas.

Antropología.

Educación.

Filosofía.

Historia del Mundo Contemporáneo.

Matemáticas Avanzadas.

Matemáticas aplicadas a las Ciencias Sociales.

Nociones Jurídicas Básicas.

Política y Sociedad.

Opción E. Ingeniería y Arquitectura

Elegir 2 materias, siendo al menos una de ellas 
Matemáticas Avanzadas. 

      Fundamentos de la Informática.

Matemáticas Avanzadas.

Administración y Dirección de Empresas.

Química.

Dibujo Técnico.

Fundamentos de la Tecnología

Consulta toda la información sobre las 
diferencias entre prueba libre y curso de 
acceso: 

Consulta toda la información sobre los 
programas de acceso: 

En todas las modalidades de acceso se debe cumplir la edad correspondiente antes del 31 de diciembre.


