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HORARIO COMUNICACIONES ORALES 
	
  

Jueves  14 de noviembre de 2013 

 Aula Magna Aula García Polavieja 

 Patrones de apego y  construcc ión de la  personal idad 
Coord inador :  Lu is  Ángel  Saúl  

indicadores  de cambio en las  terapias  construct iv is tas  
Coord inadora :  Luz  Adr iana  Tru j i l lo  

18 :30-
18:45  

Modelo matemático de clasificación del apego adulto  
Rafael Perea Luque, Luis Ángel Saúl, M. Ángeles López-González, Eva Mª Martínez-Yunta y Fernando 

Rubio-Garay 
UNED 

Terapia Constructivista en atención primaria: Un estudio de Benchmarking y 
significación clínica 

Olga Pucurull, Guillem Feixas, Marta Salla, Victoria Compañ y Mª Carmen Aguilera 
Universidad de Barcelona 

18 :45-
19:00  

Patrones de apego y ansiedad en población no clínica 
M. Ángeles López-González, Eva Mª Martínez-Yunta, Rafael Perea Luque, Luis Ángel Saúl y Fernando 

Rubio-Garay 
UNED 

¿Cómo saber cuándo el cambio es clínicamente significativo mediante el 
CORE-OM?  

Luz Adriana Trujillo Terán, Guillem Feixas, Clara Paz y Joan Miquel Soldevilla  
Universidad de Barcelona 

19 :00-
19:15  

Apego, personalidad y su relación con el malestar psicológico 
Eva Mª Martínez-Yunta, M. Ángeles López-González,  Luis Ángel Saúl, Rafael Perea Luque y Fernando 

Rubio-Garay 
UNED 

La experiencia de los clientes sobre el cambio en terapia constructivista para 
la depresión: un enfoque cualitativo  

Adrián Montesano, Guillem Feixas, Sandra Tomás, Xochitl Hernández y Adrián Chaurand  
Universidad de Barcelona 

19 :15-
19:30  

Estilos de apego y construcción del “Sí Mismo” y los “otros” 
Luis Ángel Saúl, Rafael Perea Luque, Eva Mª Martínez-Yunta, M. Ángeles López-González y Fernando 

Rubio-Garay 
UNED 

 

19 :30-
19:45  T iempo de  co loquio  T iempo de  co loquio  

20:00-
21:00  SESIÓN GUIADA DE PÓSTERS 
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SESIÓN GUIADA DE PÓSTERS 
	
  

1. No oigo y no estoy sorda: ¿alguien me lo puede explicar?  
Guillermo Larraz Geijo, Raquel Seijas Gómez, Marta Sales Crespi y Cristina del Canto Jiménez  
Hospital Universitario Son Espases (Mallorca)	
  

	
  

2. Trastorno obsesivo compulsivo desde una aproximación 
postracionalista: A propósito de un caso  
Araceli García López de Arenosa, Israel Leonés Torres, Ángeles Corral Alonso y Alberto 
Fernández Liria  
H.U. Príncipe de Asturias (Alcalá de Henares) 
 
 

3. Alexitimia y metaconocimiento emocional en población adicta a 
alcohol y estimulantes en comparación con una muestra control   
Raquel García Gilart, Marta Pilar Jiménez Cortés, Ana Isabel Sieso-Sevil y Jazmina Hernández 
Paricio  
Sector Sanitario de Barbastro y Ayuntamiento de Monzón (Huesca) 
 
 

4. Anclarse en el ahora: Experiencia grupal psicoeducativa breve con 
mindfulness para pacientes con trastornos de ansiedad   
Miriam Belber Gómez, Eva Lago Blanco y Emlio López Navarro  
Hospital Universitario Son Espases (Mallorca), Universitat de les Illes Balears 

 

5. Actitud mindful y calidad de vida en trastorno mental grave   
Emilio López Navarro, Cristina del Canto Jiménez, Miriam Belber Gómez, Antoni Mayol Pou y 
Ovidio Fernández Alonso 
Universitat de les Illes Balears, Hospital Universitario Son Espases, UCR Serralta 

 

6. Satisfacción vital y Miedo a la Muerte: Un estudio de la población 
clínica y población general   
Marco Antonio Borges Hernández y Adelaida De Miguel 
Universidad de La Laguna 
 

7. Bienestar Psicológico: relación entre las medidas de construcción del 
Sí Mismo, patrones de apego adulto y medidas de ansiedad en 
población no clínica   
Luis Ángel Saúl, M. Ángeles López-González, Eva Mª Martínez Yunta, Rafael Pera Luque y 
Fernando Rubio-Garay 
UNED 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

8. Construcción del Sí Mismo y categorización de significados personales 
en fortalezas del carácter: estudio comparativo con pacientes 
depresivos   
M. Ángeles López-González, Luis Ángel Saúl, Fernando Rubio-Garay y Marcela Paz González 
Brignardello  
UNED 

 

9. Entrenamiento en asertividad y autoestima en una adolescente 
víctima de maltrato. Un estudio de caso único   
Eva Izquierdo Sotorrío y Rosa María Valiente García García 
UNED 
 

10. Los trastornos adaptativos: un caso de trastorno mixto con ansiedad y 
estado de ánimo depresivo   
Ana Huertes del Arco y Rosa María Valiente García 
UNED 
 

11. Perfil sociodemográfico y líneas de intervención en una muestra de 
pacientes que acuden a la unidad de salud mental de Palmanova   
Eva Lago Blanco y Miriam Belber Gómez 
Unidad de Salud Mental Palmanova (Mallorca) 

 

12. Genderqueerismo   
María del Carmen Vidal Mariño y Marta Segura-Valverde 
Fundación Jiménez Díaz 
 

13. Estudio bibliométrico sobre el uso de la Terapia Narrativa en la 
Terapia Ocupacional   
Sara Iglesias Barras, Carlos Alexis Chimpén López, Jesús López Lucas, Laura Rodríguez Santos, 
María Isabel Ramos Fuentes, Nieves Fernández Sánchez y Francisco José Vaz Leal 
Universidad de Extremadura 
 

14. Dilemas implicativos en el trastorno bipolar   
Marta Segura-Valverde, Carmen Vidal Mariño, Covadonga Bonal Giménez, Lucía Rodríguez 
Blanco e Irene Caro-Cañizares 
Fundación Jiménez Díaz 
 

15. Trauma y psicosis: revisión bibliográfica sobre el impacto traumático 
de la experiencia psicótica   
Araceli García López de Arenosa, Rocío Villameriel Carrión y Covadonga Bonal 
H.U. Príncipe de Asturias (Alcalá de Henares) 
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Viernes  15 de noviembre de 2013 
 Aula Magna Aula García Polavieja 

 De la  terapia narrat iva a  las  práct icas  narrat ivas  
Coord inador :  Car los  Ch im pén 

Aportaciones a  la  intervención c l ínica 
Coord inador :  Gui l le rm o Larrz  

10 :45-
11:00  

Un Dios Que Supiese Bailar 
Jordi Freixas Dargallo  

AETEN 

Cambios en la estructura cognitiva y sintomatología en pacientes con 
Trastorno Distímico en terapia de grupo  

Esmeralda Vegazo Sánchez y Luis Ángel Saúl 
UNED 

11:00  
11:15  

Práctica narrativa y migración de identidad  
Mónica Florensa Biescas 

AETEN 

Relación entre adicción, trastornos de empatía y cognición social  
Marta Pilar Jiménez-Cortés, Raquel García-Gilart, Ana Isabel Sieso-Sevil y Jazmina Hernández Paricio 

Sector Sanitario de Barbastro y Ayuntamiento de Monzón (Huesca) 

11 :15-
11:30  

El análisis narrativo del Bulliyng: aproximación a su metodología y 
resultados  

María del Carmen Orellana Ramírez y Jesús García Martínez 
Universidad de Sevilla 

Un caso clínico de trastorno por estrés postraumático complejo l  
Raquel Seijas Gómez, Marta Sales, Guillermo Larraz Geijo y Cristina del Canto Jiménez 

Hospital Universitario Son Espases (Mallorca) 

11 :30-
11:45  

Creando Identidades, recuperando valores. Proyecto de prevención de la 
violencia en el contexto escolar 

Carlos Chimpén López y Ana Dumitrascu  
Universidad de Extremadura y Fundación ANAR 

 

11:45-
12:00  T iempo de  co loquio  

T iempo de  co loquio  

 Desarrol lo  de fortalezas y  valores  en el  marco terapéut ico 
Coord inadora :  E lena  Gism ero  

Construct iv ismo y  socio-construcc ionismo 
Coord inador :  Dani lo  M oggia  

12:15-
12:30  

El valor de la mirada positiva en tiempos de crisis: el enfoque de la 
Psicología Positiva 

Ángeles Sánchez-Elvira Paniagua 
UNED 

Hacia el desarrollo de un modelo constructivista integrativo en psicoterapia. 
Una nueva propuesta  

Danilo Moggia 
Universidad de Barcelona 

12:30-
12:45  

Razonamientos éticos y deontológicos frente a situaciones dilemáticas - 
¿qué opinan los estudiantes de psicología?  

Marcela Paz González-Brignardello 
UNED 

El final de la psicoterapia. Una mirada desde la Psicología social 
construccionista  

Josep Segui Dolz 
Umans en red 

12 :45-
13:00  

Estilo Personal del Terapeuta y Teoría de la Mente  
Sergi Corbella Santoma 
Universidad Ramón Llull 

Actuación Profesional para el Empleo con el Programa de Desarrollo de las 
Competencias Sociocognitivas en Trabajadores y Emprendedores  

Ángel Luis González Olivares y Ángel de Juanas Oliva  
UNED  

13:00-
13:15  

Concepción del perdón, creencias vinculadas al perdón, y niveles de 
perdón específico en población general  

Elena Gismero, María Prieto, Rafael Jódar, Virginia Cagigal, M José Carrasco y M. Pilar Martínez  
Universidad de Comillas 

Psicoterapia de Parejas. Una Propuesta Constructivista  
Mario Zumaya 

Instituto Tecnológico de Estudios Superiores de Monterrey, Campus Monterrey, México 

13 :15-
13:30  

T iempo de  co loquio  T iempo de  co loquio  
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Sábado 16 de noviembre de 2013 
 Aula Magna Aula García Polavieja 

 
La asimilac ión de exper iencias  problemáticas:  e l  estudio del  cambio 

según el  modelo de asimilac ión 
Coord inadora :  I sabel  Caro  

Evaluación y  t ratamiento de mujeres  con cáncer  de mama 
Coord inador :  L lu is  Bote l la  

10:45-
11:00  

La asimilación de experiencias problemáticas en casos de éxito y fracaso en 
terapia focalizada en la emoción  

Isabel Basto, Inês Mendes, Ana Gomes, Joana Namorado, Joana Pereira, Pedro Gomes, Daniel Rijo y João 
Salgado 

Universidad de Valencia 

Imagen corporal y autoestima en mujeres mastectomizadas 
Marta Segura y Luis Ángel Saúl 

UNED 

11:00-
11:15  

La asimilación de experiencias problemáticas: el diálogo entre voces en el nivel 
del Insight 

Isabel Caro Gabalda  
Universidad de Valencia 

Psicoterapia de grupo con mujeres con cáncer de mama: análisis 
cualitativo de la vivencia de las pacientes sobre las sesiones 

Olga Herrero Esquerdo, Núria Casanovas Aljaro, Adriana Aulet Ruiz, Lluis Botella García del Cid, 
Antonia María Gómez Hinojosa y Sergi Corbella Satomá 

Universidad Ramón Llull 

11 :15-
11:30  

La asimilación de experiencias problemáticas, a través de narraciones, en un 
sujeto con delirios  

Restituto Vañó Monllor e Isabel Caro 
Universidad de Valencia 

Programa cuidados integrales para mujeres con cáncer de mama  
Lorena Vela, Jordi Bosch, Pedro Ródenas, Sergio Abanades, Montse Pérez, Albano Chavero, 

Herminia García, Mª Dolors Pallarès e Iria Blanco 
Integral C.M.S., C.OmegaZeta y B.Caldes de Boí 

11 :30-
11:45  T iempo de  co loquio  T iempo de  co loquio  

 E l  t rabajo cognit ivo con la  corporeidad 
Coord inador :  Jesús  Garc ía  M art ínez  

Procesos terapéut icos  
Coord inador :  Rafae l  Jódar  

11:45-
12:00  

Análisis del significado de la conducta hiperfrecuentadora desde una 
perspectiva constructivista  

Sandra Fernández Cadalso y Jesús García Martínez 
Universidad de Sevilla  

Formulación de casos durante la supervisión clínica - apoyo a través 
de la elaboración conjunta de mapas conceptuales 

Marcela Paz González Brignardello 
oniasaraUNED 

12:00-
12:15  

Evaluación de la cognición social en un grupo de pacientes con Anorexia 
Nerviosa 

Antoni Grau, Ana Rodríguez Ruiz, Gustavo Faus y Montse Sánchez Povedano 
Instituto de Trastornos Alimentarios 

Adaptación de la entrevista única en personas mayores 
institucionalizadas y no institucionalizadas  

David Moreno Mora y Jesús García Martínez 
Universidad de Sevilla 

12 :15-
13:30  

Dinámica familiar y vínculo parental en pacientes diagnosticados de trastornos 
de la conducta alimentaria  

Olga Herrero, Carlota López Ballestar y Lluis Botella 
Universidad Ramón Llull 

Formulación de Caso en Terapia Focalizada en la Emoción  
Ciro Caro García  

Universidad de Comillas 

13 :30-
13:45  

Organización vincular precoz en una muestra de mujeres con trastornos de la 
conducta alimentaria  

Eva Lago Blanco, María Carrera Ferrer y Carmen Bayo Fernández  
Hospital Univ. Son Espases (Mallorca), Colaboradora Hospital Univ. Niño Jesús (Madrid) 

Cambios en la respuesta subjetiva emocional como resultado de un 
entrenamiento en Mindfulness  

Rafael Jódar, David Antón, Fernando Tobías, Gonzalo Aza Blanc y Miguel Quintana Santana  
Universidad de Comillas 

13 :45-
14:00  

La importancia del apego en los trastornos de la conducta alimentaria: a 
propósito de un caso 

Israel Leonés Torres, Araceli García López de Arenosa y Ángeles Corral Alonso 
H.U. Príncipe de Asturias (Álcala de Henares) 

 

14 :00-
14:15  

T iempo de  co loquio  T iempo de  co loquio  
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