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CARTA DFE PRESENTACION

Queridos amigos y compafieros:

Tras el éxito de la organizacion del XIl Congreso que tuvo lugar en el seno del XXXVII
Congreso de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna, celebrado en Zaragoza en
2016, en este ano 2019 nos corresponde organizar el Xlll Congreso de nuestra
Sociedad, que tendrd lugar en Tudela los dias 7 y 8 de junio, lo que supone siempre un
reto y una ilusion.

El programa de esta edicion pretende servir de actualizacion de los conocimientos de
los procesos que con mayor frecuencia abordamos en nuestros servicios y revisar las
nuevas evidencias cientificas, y para ello contamos con la participacion de
profesionales que son grandes referentes en sus areas especificas.

Nos gustaria ofreceros, por primera vez en nuestros Congresos Regionales, la
posibilidad de realizar talleres practicos en técnicas que cada vez estdn mas extendidas
en nuestra especialidad, como son la ecografia clinica y la ventilacion mecanica no
invasiva. Esperamos, con estos talleres, facilitar la formacidon de nuestros residentes y
favorecer el reciclaje de los miembros mas veteranos de la sociedad.

Consideramos que estas reuniones nos permiten conocer la manera de trabajar en
cada uno de los servicios de nuestro entorno, por lo que esperamos las aportaciones
basadas en la experiencia, el analisis y la investigacién de todos vosotros, en especial
de nuestros internistas en formacién. Ellos nos van a relevar y confiamos que
mantengan el orgullo de ser internistas. Por tanto, les animamos a que nos envien sus
aportaciones en forma de comunicaciones y pésteres.

Deseamos crear un lugar de encuentro para todos los facultativos de Medicina Interna
gue creemos en nuestro trabajo y en su capacidad de hacer sostenible el vigente
sistema sanitario, de lo cual trataremos en la conferencia de clausura abordando el
presente y futuro de nuestra especialidad.

Queremos agradecer a la UNED vy a sus representantes la co-organizacion del Congreso
y el habernos facilitado tanto la posibilidad de realizar este evento en un edificio tan
emblematico como es el Palacio Marqués de San Adridan, uno de los ejemplos mas
representativos de la arquitectura civil renacentista de Tudela.

Esperamos que Tudela os reciba con los brazos abiertos, con su tradicional calidez y
encanto, que podais disfrutar de su atractivo cultural y gastrondmico, y que este
Congreso refuerce nuestros lazos cientificos y de amistad.

?

Con el deseo de no defraudaros, os esperamos en Tudela.

Un cordial saludo

El Comité Organizador



JUNTA DIRECTIVA DE LA SOCIEDAD

> PRESIDENTE: Dr. D. Julio Sdnchez Alvarez

» VICEPRESIDENTE: Dr. D. Agustin Martinez Berriochoa

» SECRETARIO y TESORERO: Dr. D. Fernando Escolar Castelldn
» VOCAL ZARAGOZA: Dr. D. Jesus Javier Gonzalez Igual

» VOCAL HUESCA: Dra. D2. Eva Calvo Begueria

» VOCAL TERUEL: Dr. D. Francisco Javier Lerin Sdnchez

» VOCAL NAVARRA: Dra. D2. Maria V. Bonilla Hernandez
» VOCAL LA RIOJA: Dr. D. José Luis Pefia Somovilla

» VOCAL ALAVA: Dra. D2. Paola Tarabini-Castellani Ciola
» VOCAL GUIPUZCOA: Dr. D. Gabriel Zubillaga Garmendia
» VOCAL VIZCAYA: Dr. D. Daniel Solano Lépez

» VOCAL DE RESIDENTES: Dr. D. Nicolas Alcala Rivera, Dra. D2 Irene
Ariflo Pérez de Zabalza, Dra. D2 Irene San José Muiiz

> VOCAL EXPRESIDENTES: Dr. D. Juan Carlos Ferrando Vela
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Comité Organizador

Presidente:

» Dr.D. Angel Sampériz Legarre

Vocales:

> Dr. D. Julio Sanchez Alvarez
» Dr. Luis J. Fernandez Rodriguez

» Dra.

D2. Maria V. Bonilla Hernandez

Comite Cientifico
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Dr. Fernando Escolar Castellon
Dr. Angel Sampériz Legarre

Dra.
Dr. Javier Agorreta Ruiz
Dra.
Dra.
Dra.
Dra.
Dra.
Dra.

Teresa Rubio Obanos

Maria Jesus lguzquiza Pellejero
Susana Clemos Matamoros
Isabel Torres Courchoud

Paola Tarabini Ciordia

Eva Calvo Begueria

Maria V. Bonilla Hernandez

Secretaria Técnica:

TUDELA

Correo electrénico: congresosomivrantudela2019@gmail.com

Teléfono: 609722482



PROGRAMA

VIERNES, 7 DE JUNIO
10.00-12:00- TALLERES 1Y 2
12:00-12: 30 Pausa Cafe
12:30- 14:30 -TALLERES 1 Y 2,

14:30 Comida de trabajo

Nota: Los talleres tienen capacidad limitada. Las plazas se ocuparan por riguroso orden de
inscripcion.

TALLER 1. INICIACION ECOGRAFIA CLINICA

Aula Docencia Dr. Escolar (Aula 1)
6 2 Planta Hospital Reina Sofia de Tudela
» Dr. Julio Oteiza Olaso
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario de Navarra

» Dr. Javier Anniccherico Sanchez
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario de Navarra

» Dra. Maria Jesus Iguzquiza Pellejero
Servicio de Medicina Interna
Hospital Reina Sofia de Tudela

> Dra. Maria Bonilla Hernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Reina Sofia de Tudela

TALLER 2. VENTILACION MECANICA NO INVASIVA

Aula de Docencia 2,

62 Planta Hospital Reina Sofia

» Dr. Eustaquio Vergara Gomez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Reina Sofia de Tudela



16:30 - 17:00 RECEPCION Y ENTREGA DE

DOCUNVMENTACION

Lugar: Saldn de Actos Palacio Marqués de San Adrian.

BIENVENIDA Y PRESENTACION

> Dr. Julio Sdnchez Alvarez - Presidente de SOMIVRAN

> Dr. Angel Sampériz Legarre - Jefe de Servicio de Medicina Interna
Hospital Reina Sofia de Tudela.

» Dr. Luis J. Fernandez Rodriguez - Director UNED Tudela

17:00 - 18:15 -MESA REDONDA 1. ANTICOAGUILACION

Moderador- Dr. Gregorio Tiberio Lopez
Servicio de Medicina Interna
Complejo Hospitalario de Navarra.

» Indicaciones de los ACODs en diferentes escenarios clinicos.
Dr. Angel Sampériz Legarre.
Servicio Medicina Interna
Hospital Reina Sofia de Tudela

» Anticoagulacion en paciente oncolégico.
Dr. Javier Anniccherico Sanchez.
Servicio. Medicina Interna
Complejo Hospitalario de Navarra

» Avanzamos en el uso de biosimilares — heparinas de bajo peso
molecular
Dr. Javier Gonzdlez Igual.
Servicio Medicina Interna
H Universitario Miguel Servet Zaragoza.

18:15 - 18:45 -Pausa Cafe



18:45-19:45 -MESA REDONDA 2. INFECCIOSAS.

Moderadora- Dra. Teresa Rubio Obanos
Servicio Medicina Interna
Hospital Reina Sofia de Tudela.

» Enfermedades emergentes: la amenaza
Dr. Jose Antonio Oteo Revuelta.
Servicio Enfermedades Infecciosas
Hospital San Pedro de Logrofio

» Nuevas herramientas terapéuticas antimicrobianas en Medicina
Interna
Dr. Alvaro Cecilio Irazola
Servicio Medicina Interna
Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza.

» Diagnéstico precoz del VIH, écuando debe hacerse el estudio
seroldgico?
Dra. Piedad Arazo Garcés.
Servicio Medicina Interna- Unidad de Enfermedades Infecciosas
Hospital Universitario Miguel Servet Zaragoza.

20:00 - 21:00 - Asamblea General Ordinaria de la Sociedad de
Medicina Interna de Aragdn, Navarra, La Rioja y Pais
Vasco. SOMIVRAN.

21:00-22:00 VISITA GUIADA NOCTURNA A LA CATEDRAL

n
22:00h - CENA f



SABADO & DE ILNIO

9:00 - 10:30 - PRESENTACION DE COMUNICACIONES ORALES Y
POSTERES.

Moderadoras

> Dra. Marisa Abinzano Guillén
Servicio Medicina Interna
Hospital de Estella

> Dra. Paola Tarabini Castellani Ciordia
Servicio Medicina Interna
Hospital de Vitoria

> Dra. Maria V. Bonilla Hernandez.
Servicio Medicina Interna
Hospital Reina Sofia de Tudela

10:30-12:00 - MESA REDONDA 3. RIESGO CARDIOVASCULAR

Moderador. Dr. Agustin Martinez Berriochoa
Servicio Medicina Interna
Hospital Universitario de Cruces Bilbao
Dr. Jesus Cebollada del Hoyo
Servicio Medicina Interna
Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa Zaragoza

12:00 - 12.30 - Pausa cafe

12:30-13:30 - CONFERENCIA DE CLAUSURA

» Presente y futuro de la Medicina Interna.

Dr. D. Gabriel Inclan Iribar
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Cruces de Bilbao.



13:30 - ENTREGA DE PREMIOS A LOS MEJORES COMUNICACIONES
ORALES Y POSTERES.

13:45 - CLAUSURA DE LA REUNION
Dr. Julio Sdnchez Alvarez. Presidente de SOMIVRAN

Dr. Angel Samperiz Legarre. Jefe de Servicio de Medicina Interna Hospital
Reina Sofia de Tudela

Dr. Luis J. Fernandez Rodriguez. Director UNED Tudela

14:00 h: - COCTAIL DE DESPEDIDA

Y



INSTRUCCIONES PARA FIL ENVIO DE POSTERES

YCOMUNICACIONES ORALES

» El envio de comunicaciones se realizara siguiendo las instrucciones
establecidas en la pagina Web de la Sociedad de Medicina Interna de
Aragon, Navarra, La Rioja y Pais Vasco

(http://somivran.es/congresos/normas-resumenes/)

» Se utilizaran solo los nombres genéricos de sustancias, no los
nombres comerciales.

» Para la presentacion de las comunicaciones es imprescindible que el
primer firmante o autor que presente la comunicacidn esté inscrito
en el congreso.

» Se podra presentar mas de un trabajo como primer firmante.

» En caso de que haya varias comunicaciones con un mismo primer
firmante, debera estar inscrito cualquier otro del resto de los autores.
Toda comunicacidn conlleva la inscripcion de un autor diferente.

» Las comunicaciones orales dispondran de 5 minutos, con un maximo
de 5 diapositivas.

» Las comunicaciones-pdster tendran unas dimensiones maximas de 90
cm de ancho y 150 cm de alto.

» En el texto debera constar obligatoriamente de los siguientes
apartados:

- Titulo.
- Autores.
- Centro de Trabajo.
- Introducciéon/ Antecedentes.
- Material y métodos (si procede)
- Resultados o descripcion del caso (segun proceda)
- Discusion.
- Conclusiones.
- Bibliografia
» Enviar las Comunicaciones y Posters antes del 19 de Mayo de 2019 a
la Secretaria Técnica de la Reunion:

congreso somivrantudela2019@gmail.com

» Recepcion de audiovisuales: Las ponencias y comunicaciones deberan
ser entregadas al menos con 2 horas de antelacidon a la exposicién.



INFORMACION GENFRAI

Sedes de 12 Reuunion:®

Hospital Reina Sofia de Tudela (TALLERES)
Carretera Tudela- Tarazona 31500 Tudela.
29RF+5W Tudela 41°59'44.3"N 1°40'32.1"W

Palacio Marqués de San Adrian. UNED Tudela.
Calle Magalldn, 7, 31500 Tudela.

http://www.unedtudela.es/informacionbasica
http://www.unedtudela.es/palaciomarques

397W+C8 Tudela 42°03'49.3"N 1°36'14.9"W

Fecha de celebracion

7y 8 de Junio de 2019.

(O rocaniza

Sociedad de Medicina Interna de Aragdn, Navarra, La Rioja y Pais
Vasco. http://somivran.es

Acrecitacion

Se solicitara la correspondiente acreditacion de Formacién
Continuada para el Xlll Congreso de la Sociedad de Medicina
Interna de Aragdn, Navarra, La Rioja y Pais Vasco a la Comision
de Formacién Continuada de Navarra. Si los créditos son
concedidos, para acceder a dichos créditos sera imprescindible
pasar un control de asistencia presencial del 100% del tiempo
total de la actividad y cumplimentar una encuesta de valoracion
gue se entregara durante el Congreso



Redes Sociales

Conozca la ultima hora sobre el Xl Congreso de la Sociedad de
Medicina Interna de Pais Vasco, La Rioja, Aragén y Navarra
mediante el hastag #somivrantudela a8

Siganos en:

y @somivran

Soci d | 60

de Mediina Interna | 1 tioja
Navarra

Pais Vasro

PLANO DE TUDELA
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TARIFAS

CONGRESO

Z:f:i‘:\ ICTLinc;;r;aon Hasta 19 de Mayo Tras 19 de Mayo
Socios 180 € 220 €
Residentes Socios 160 € 200 €
No socios 200 € 240 €
Residentes no socios 180 € 220 €
ALOJAMIENTOS

Precio Alojamiento: D. U. Individual D. U. doble
(desayuno e IVA inc.)

Sercotel Tudela Bardenas 67 € 77 €
Hotel Santa Maria 64 € 74 €
Bed 4U 63 € 72 €
Hotel Torre Monreal 62 € 84 €
Hotel Remigio 52 € 67 €

NOTA: Dada la elevada ocupacion hostelera en Tudela en estas
fechas, recomendamos gestionen su alojamiento lo antes posible.

p




INSCRIPCIONES

Para una mejor organizacion rogamos realicen la inscripcion con
antelacion a la celebracion del Congreso.

Para formalizar la inscripcion se debera realizar en primer lugar
transferencia bancaria como se explica a continuacion.

Iransrerencia bancaria

Se realizara transferencia por el importe correspondiente al congreso
segln la tabla de tarifas anterior, a la siguiente cuenta bancaria:

La Caixa — ES33 2100 3799 3622 1002 0005
Sociedad de Medicina interna de Aragdn, Navarra, La Rioja y Pais Vasco

Debera figurar en el concepto nombre y apellidos y Congreso SOMIVRAN
2019

El justificante de la transferencia sera necesario para la inscripcion.

Inscrincion

Deberdn enviar el boletin de inscripcidn, que figura a continuacion,
debidamente cumplimentado a la direccién de correo:
congresosomivrantudela2019@gmail.com.

Ademas en ese mismo correo adjuntard escaneado el justificante de pago.
Para cualquier duda puede contactar en la misma direccién de correo.

La confirmacion de la inscripcidn se remitira por correo electrénico.

La inscripcién da derecho a:

* Documentacidn Oficial

* Participacion en las sesiones cientificas del programa
* Certificado de Asistencia

* Restauracién: comidas, cafés y cena



Aloiamiento

Los asistentes que precisen alojamiento deberan realizar transferencia
bancaria por el importe del alojamiento elegido a la siguiente cuenta
bancaria:

La Caixa — ES33 2100 3799 3622 1002 0005
Sociedad de Medicina interna de Aragdn, Navarra, La Rioja y Pais Vasco

Debera figurar en el concepto nombre y apellidos y Alojamiento.

Deberan enviar el boletin de alojamiento cumplimentado y copia de la
transferencia bancaria a la Secretaria Técnica

congresosomivrantudela2019@gmail.com.

Para cualquier duda puede contactar en la misma direccion de correo.

La confirmacion de la reserva sera remitida por correo electrénico.



Roletin de Inscrincion

Nombre

Apellidos

NIF

Hospital

Teléfono

Direccién particular

Correo electrdnico

Residente si/no

Socio si/no

Asistencia a Taller Ecografia Clinica (S/N)

Asistencia a Taller Ventilacion Mecanica (S/N)

Asistencia a la cena del dia 7 de junio

Necesidad de alojamiento

Hotel de preferencia

Doble uso individual/doble uso doble

Compartida con Dr./Dra.




